
申込期限
2018年10月1日（月）※直前までご予定がわからない方は、一度ご連絡ください。

※取材関係者は名刺を2枚以上ご持参いただきますようお願いいたします。

参加申込 / お問い合わせ先
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平城宮跡歴史公園 管理事務所 （担当：岩尾）
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■ A5サイズ

2名のシェフを迎え、toki j iku kitchenのシェフと共に

平城宮跡歴史公園 朱雀門ひろばにてポップアップレストランを開催

遣唐使船が辿った時間と場所。そこにあった「交流」を紐解きながら、今を生きる
人々へメッセージを発信します。
第一弾は、遣唐使ゆかりの地、長崎五島列島との「食」を通じた交流を紐解きます。
遣唐使たちは、現在の五島市を日本最後の寄港地として立ち寄り、たくさんの夢を
詰め込んで中国へ旅立ちました。死を覚悟するほどの危険な旅にもかかわらず、
その期待や希望を叶えるために「生きる」を支えた五島の「食」とはどんなものだっ
たのか。遣唐使を支えた五島の土地はどんな「食」を準備してくれたのか。山の
幸、海の幸、大地の幸といった豊かな恵みを育む生産者やその食材を支える人々
との交流。古から伝わる「生き方」にふれる旅です。見て、感じ、触れたコトを「食」と
いうツールで、奈良・平城宮跡歴史公園へと誘います。 次なる交流へのプロセスと
なることを目指し、ポップアップレストランを開催いたします。

場所
平城宮跡歴史公園 朱雀門ひろば
天平うまし館 toki j iku kitchen （ トキジク・キッチン ）

料金
一般 / 4,000円 ( アルコール飲み放題付き )
マスコミ関係者 / 1,000円 ( アルコール飲み放題付き )

定員 10 0名

( 18:0 0～受付開始 )18:30～21:0 010   7(日)日時
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1987年生まれ。高校卒業後に横浜の老舗ホテルで3年修行、居酒屋、カフェなどで働き、香川のフランス料理
のお店で修行をし、現在に至る。

川辺 瞬 Kawanabe Shun

〒630-8012
奈良県奈良市二条大路南4-6-1
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suzakumon-heijokyo.com heijokyo.eventheijokyuseki
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P

平城京 再生プロジェクト
（県営平城宮跡歴史公園 管理事務所）

●大和西大寺駅南口から徒歩約20分
●新大宮駅から 徒歩約20分
●近鉄奈良駅・JR奈良駅西口から
　・路線バス学園前駅行きにて「朱雀門ひろば前」下車
　・ぐるっとバス「朱雀門ひろば」下車

1981年京都府京丹後市生まれ。料理家。奥地晋也料理研究所主宰。幼いころより
料理に興味を持ち、独学で料理を学び、22歳でカフェレストランの料理長就任。
2年後独立し、大阪本町でスープパスタ専門店man i -man iオープン。2007年
契約期間満了に伴い閉店。現在、料理研究家として、アーバンリサーチ、カフェ
カンパニー等のレストランやカフェ、食品メーカーのフードディレクションやレシピ
開発、ケータリング、料理教室で活躍中。

奥地 晋也 Okuch i Sh i nya

管理栄養士・シェフ。栄養士として都内の小学校に勤務と同時にFarmer’sMarket
にてボランティアを始める。後に渡仏し現地のレストランで修行を積む。帰国後は
青山のラブランシュに勤務。「味覚の一週間」事務局にて小学校の食育事業に
携わる。フリーランスとしての活動後、渡米し、カリフォルニアの地産地消レストラン
ChezPanisseにて研修。エディブルスクールヤードプロジェクトの発起人でもある、
アリスウォータース氏の食に対する考えに感銘し帰国。

三上 奈緒 M i kam i Nao


